
Voyage de chants sacrés du monde avec Karine Ste-Marie 

27 septembre 2026, Mont Condor, Val-David 

 

1. ONG NAMO GURU DEV NAMO 

Langue : Pendjabi – alphabet Gurmukhi 

Mantra d’ouverture 

 

2. ILUMINA 

Langue : Portugais 

O GRANDIOSO SOL, SOL CENTRAL 
(2x) 

ILUMINA, ILUMINA 
(2x) 

O grandiosa lua no céu 
O grandiosa estrela no céu 
O grandiosa rainha da floresta 

 

3. PARARATOVE 

Origine : Tradition amazonienne – langue Yawanawa 

Pararatove eroratove 
Ato noma 
Noma ma hey noma ma 

 



4. IMA ADAMA 

Langue : Hébreu 

Ima Adama 
Ima ima Adama 
Ima Adama 
Ima ima ima ma 
(2x) 

Leh im ha’adama leh 
Im ha’lev im ha’nshama 
Leh im ha’adama 

Ima ima ima ma 
(2x) 

 

5. GONE, GONE – GATE GATE 

Origine : Mantra bouddhiste + variation anglophone 

Gate gate 
Para gate 
Parasamgate 
Bodhi svaha 

Gone, gone, already gone 
All the fear – already gone 

Gone, gone, already gone 
All the pain – already gone 

Gone, gone, already gone 
All the confusion – already gone 

Gone, gone, already gone 
All this illusion – already gone 



 

6. JAY SRI MA 

Langue : Sanskrit – Inde 

Jay Sri Ma 
Kali Kali Ma 
Jay Sri Ma 
(2x) 

Ananda Ma 
Durga Devi 
Jagadambe Sri Ma 
(2x) 

 

7. XIKIYEHUA IN XOCHITL 

Langues : Nahuatl et espagnol – Mexique 

Xikiyehua in xochitl 
Xikiyehua ipan noyoyolo 
Pampa nimistlasola 
Pampa nimistlasola 
Ika nochi noyoylo 

Guarda esta flor 
Guárdala en tu corazón 
Porque yo te amo 
Porque yo te amo 
Con todo mi corazón 

 

 

 



8. KULE OKU 

Origine : Afrique de l’Ouest – langue Yoruba 

Kule oku mama kule oku 

 
Mama kule oku 
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