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 8 septembre
 13 octobre

10 novembre
8 décembre

Ventes-débarras autorisées
La fin de semaine de la fête du Travail 

5, 6 & 7 septembre
Aucun permis nécessaire

Fermeture des services municipaux 
Fête du Travail : lundi 7 septembre 
Action de grâce : lundi 12 octobre 

Temps des Fêtes : 24 déc. au 3 janvier (retour le 4 janvier)

La Municipalité de Val-David est constamment 
à la recherche de candidats souhaitant se 
joindre à une équipe dynamique et passionnée. 
Qu’il s’agisse d’emplois permanents, tempo-
raires ou saisonniers, plusieurs opportunités 
d’emploi sont offertes! Consultez régulièrement 
la section EMPLOIS de notre site internet 
valdavid.com ou balayez ce code QR :

    FFRES
D’EMPLOIS
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VOTRE CONSEIL MUNICIPAL

DEREK
BERNARD

Conseiller, district 1

GUY
SÉGUIN

Conseiller, district 2

PATRICE
GODIN

Conseiller, district 3

SANDRINE
DUPUIS

Conseillère, district 4

CHRISTIAN
LACHAINE

Conseiller, district 5

MANON
PAQUIN

Conseillère, district 6

MOT DU MAIRE

10 h 30 à 11 h 30, au pavillon Maurice-Monty
(ancien presbytère), situé au 2492, rue de l’Église.
20 septembre | 18 octobre | 15 novembre | 13 décembre

 
 
 
 
 
 
 
Chères citoyennes et chers citoyens, 
 
L’automne est à nos portes. Le plein d’énergie fait 
pendant la saison estivale sera mis à profit pour les 
dossiers qui occupent notre planche de travail. 
 
Votre conseil municipal travaille dans votre meilleur 
intérêt. Des rencontres plénières hebdomadaires 
permettent de discuter et de nous positionner sur les 
différents sujets à traiter. Lors des séances du conseil 
municipal, il est alors possible de vous présenter les 
résolutions, fruit de notre travail. 
 
Le devoir d’un maire consiste également à mener  
des démarches politiques auprès de ministres et  
de députés afin de les sensibiliser aux besoins 
municipaux et de solliciter leur appui pour différentes 
demandes financières. L’interaction avec tous les 
intervenants est un aspect de mon travail que j’aime 
particulièrement. En tant que gouvernement de proxi-
mité, je prône l’action au quotidien afin d’améliorer la 
qualité de vie de mes concitoyens. 
 
Une planification stratégique est la base organisa-
tionnelle qui détermine où nous voulons aller et 
comment nous y arriverons. 
 
• Quelle est notre vision de l’avenir de Val-David? 
• Quelles sont nos ressources? 
• Quelles actions nous permettront d’atteindre nos 

objectifs? 
 
Ces questions sont au cœur de notre réflexion. Nous 
aurons besoin de votre participation pour bâtir l’avenir 
de Val-David. De son côté, la Municipalité régionale de 

comté (MRC) élabore également son plan stratégique, 
auquel nous collaborons. 
 
Voilà bientôt un an que votre nouveau conseil est en 
fonction. Ce sera donc notre tout premier budget, qui 
vous sera présenté à la fin de décembre. Tous les 
services de la Municipalité sont mis à contribution 
pour cette importante tâche, qui exige parfois des 
efforts de contorsion. 
 
Des travaux d’entretien de nos bâtiments sont en 
cours. De plus, il faut aussi veiller à leur protection. Le 
vandalisme est malheureusement encore présent 
dans notre village. 
 
Des mesures visant à contrer les menaces physiques, 
environnementales ou criminelles sont actuellement 
en cours d’élaboration. Une campagne de sensibi-
lisation sera lancée un peu plus tard cet automne. 
 
En ce qui concerne les mesures d’urgence, une géné-
ratrice sera installée à la mairie, et la salle Athanase-
David sera pourvue d’une prise permettant le 
raccordement d’une génératrice. Ainsi, au besoin, nous 
serons en mesure d’accueillir les citoyens sinistrés. 
 
Pour en savoir davantage, je vous invite à lire chaque 
mois le point d’information du maire. 
 Jean-Claude Rocheleau, maire de Val-David
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PROGRAMMATION
ÉVÉNEMENTIELLE 2026

SeptembreSeptembreSeptembreSeptembre OctobreOctobreOctobreOctobre
FIESTA ARTISANE
FOIRE DU TEMPS DES FÊTES
Plus de 30 artisans | Entrée libre
6 et 20 décembre | 10 h à 16 h
21 décembre | 13 h à 19 h
Salle Athanase-David (église)
lafiestaartisane.ca

NOËL AU VILLAGE
Samedi 12 décembre
Animations, spectacles et activités 
Salle Athanase-David (église) et 
pavillon Maurice-Monty
valdavid.com

MARCHÉS DE NOËL
MARCHÉS D’ICI
12 et 19 décembre | 10 h à 16 h
Marchés de producteurs 
École Saint-Jean-Baptiste
marchesdici.org

DÉFIE TA SANTÉ
COURSE DES PÈRES NOËL
Dimanche 13 décembre 11 h
Marche ou course (3,5 km ou 5 km) | 
5 $ (gratuit pour les enfants) 
Profits remis à la Fondation Dufresne
Parc Léonidas-Dufresne
     Défie ta santé

FÊTE DE NOËL – LAC PAQUIN
Samedi 19 décembre
Conte de Noël et visite du père Noël
Parc du Lac Paquin
     Lac-Paquin, on sème et s’amuse 

FESTIVAL’ DAVID SWING
Les 2 et 3 octobre
Festival de danse swing, spectacles, 
ateliers et soirées dansantes
Salle Athanase-David (église) et 
pavillon Maurice-Monty
swinglaurentides.com

MARATHON DU P‘TIT TRAIN 
DU NORD
Dimanche 4 octobre
Départ du 42 km à la Petite gare 
marathondupetittraindunord.com

EXPOSITION DOMe
Jusqu’au 11 octobre
Heures d’ouverture régulières du Chalet 
Anne-Piché, Parc régional Val-David–
Val-Morin (secteur Dufresne)
parcregional.com

ÎLE SENSIBLE – FESTIVAL 
SENSORIEL DE DANSE 
CONTEMPORAINE | EL GAO
16 et 17 octobre
festival de danse contemporaine 
cubaine qui explore les 5 sens
Salle Athanase-David (église)
valdavid.com

HALLOWEEN AU VILLAGE
Samedi 31 octobre
Animation familiale et activités 
d’Halloween
Salle Athanase-David (église)
valdavid.com

FIESTA ARTISANE
FOIRE DU TEMPS DES
FIESTA ARTISANE

DécembreDécembreDécembreDécembre
ALLÉE DES CRÉATEURS
Jusqu’au 12 octobre
Exposition et vente de créations uniques
Les fins de semaine et jours fériés
de 10 h à 17 h
Au cœur du village
valdavid.com

MARCHÉS D’ÉTÉ – MARCHÉS D’ICI
Sam. de 9 h à 13 h jusqu’au 17 octobre
Rue de l’Académie et Place publique
marchesdici.org

LES BOUQUINISTES DE 
VAL-DAVID
(Productions Culture & Passions)
12 et 13 septembre 2026, de 10 h à 17 h
Café-Bistro Les Saboteurs, 
2510, rue de l’Église

JOURNÉES DE LA CULTURE
Animations culturelles, spectacles et 
bien plus!
25 au 27 septembre
Au cœur du village
valdavid.com

SEPTEMBERFEST 
Samedi 26 septembre
Parc du Lac Paquin
1289, montée du 8e Rang
     Lac-Paquin, on sème et s’amuse 

CENTRE D’EXPOSITION 
DE VAL-DAVID
Samedi 26 septembre à 14 h
Ouverture de l’exposition 
Zone de Transition - Une exposition 
collective en dialogue avec des 
œuvres de la Collection Loto-Québec.
Jusqu’au 3 janvier 2027
Mercredi au dimanche de 11 h à 17 h
Samedi 7 novembre à 14 h : 
rencontre avec les artistes
Ruches d’art
Avec Isabelle Gagnon-Zeberg
Dimanches 11 et 25 octobre, 
29 novembre et 27 décembre dès 13 h
2495, rue de l’Église
culture.val-david.qc.ca

NovembreNovembreNovembreNovembre
MARCHÉS D’AUTOMNE
MARCHÉS D’ICI
7 et 21 novembre | 10 h à 13 h
Marchés de producteurs
Salle Athanase-David (église)
marchesdici.org

FIESTA ARTISANE 
Dimanche 22 novembre | 10 h à 16 h
Plus de 30 artisans | Entrée libre
Salle Athanase-David (église)
lafiestaartisane.ca

SALON DES ARTISANS
28 et 29 novembre | 10 h à 17 h
Artisans exposants et créations 
originales
Salle Athanase-David (église) et 
pavillon Maurice-Monty
valdavid.com

RANDONNÉE GUIDÉE 
INITIATION AU MONDE

DES CHAMPIGNONS
Participez à une randonnée découverte 

axée sur la biologie et l’écologie des 
champignons. Vous apprendrez à 

reconnaître les principaux groupes et 
serez initié aux techniques 

d’identification. Date à venir : 
parcregional.com

Chalet d’accueil Anne-Piché
1165, chemin du Condor

parcregional@valdavid.com

VD_VALDAVIDOIS_SEPT_2026.qxp_Mise en page 1  2026-07-30  13:41  Page 4



5

LE PLAISIR D’APPRENDRE EN JOUANT
ESPACE LUDIKO

LE MAGASIN GÉNÉRAL
DE VAL-DAVID

Espace Ludiko
   1280, rue Dion
   (porte arrière)
   819 323-6881
   espaceludiko.com

Horaire
Mercredi et vendredi : 
15 h 30 à 18 h 30
Dimanche : 
9 h 30 à 12 h 30

Le magasin Alexis-Guindon vers 1919.
Dessin de Sonia Paquin.Le saviez-vous?

Un lieu pour les familles 
Installé au chalet Dion à Val-David, Espace Ludiko est un 
organisme communautaire famille qui offre un milieu accuei-
llant où le jeu devient un véritable outil de développement, 
d'apprentissage et de rapprochement entre les familles. 
 
Une ludothèque unique 
L'organisme met à la disposition de ses membres plus de 
5000 jouets, jeux de société et livres à emprunter grâce à un 
abonnement annuel.  
  
Cette ludothèque permet de découvrir de nouveaux jeux tout 
en profitant d'une solution économique et écologique. 
 
Des activités pour tous 
Ateliers, activités parent-enfant, conférences et événements 
spéciaux sont proposés tout au long de l'année. Ces initiatives 
permettent aux familles de se rencontrer, d'échanger et de 
tisser des liens dans un environnement chaleureux. Les 
activités sont ouvertes à tous, il n'est pas nécessaire d'être 
membre de la ludothèque pour y participer.  
 
Un espace de rencontre 
Au-delà des activités offertes, Espace Ludiko favorise les 
échanges entre les familles et contribue à briser l'isolement. 
C'est un endroit où les parents peuvent partager leurs 

expériences, créer des liens et trouver un soutien précieux 
au sein de la communauté. 
 
Une richesse pour notre communauté 
Par son approche inclusive et son engagement auprès des 
familles, Espace Ludiko contribue activement à la qualité de 
vie et à la vitalité sociale de Val-David. 
  
Que ce soit pour emprunter un jeu, participer à une activité 
ou simplement rencontrer d'autres familles, chacun y trouve 
un espace pour apprendre, s'amuser et grandir ensemble. 
  
Pour découvrir la programmation ou devenir membre, voici 
les coordonnées de l’organisme : 

 
 
 
Le Magasin général de Val-David est un 
lieu de rencontre depuis plus de 100 ans? 
Construit en 1919, le bâtiment a d’abord 
accueilli le commerce général d’Alexis 
Guindon, où l’on vendait de tout : farine, 
grains, moulée, foin, bottes, quincaillerie 
et autres produits essentiels à la vie 
quotidienne. À l’époque, les habitants y 
arrivaient en cheval et en voiture pour 
s’approvisionner. 
Plus qu’un commerce, c’était déjà un lieu 
de rassemblement. Alexis Guindon avait 
installé des bancs sur le perron afin que 
les citoyens puissent s’y arrêter pour discuter 
des nouvelles et de la vie du village. 

 
Aujourd’hui, cette tradition se poursuit.  
Le Magasin général propose une sélection 
de produits gourmands et locaux, d’idées-
cadeaux, d’articles pour la maison et de 
produits du terroir. On y trouve également 
un charmant espace café, où l’on peut 
savourer un espresso, un latte ou un thé 
dans une ambiance chaleureuse, au cœur 
du village. 
Après avoir été connu pendant plusieurs 
années sous le nom de Dépanneur du 
Village, le bâtiment a retrouvé sa vocation 
de magasin général en 2014, perpétuant 
ainsi plus d’un siècle d’histoire et de 
convivialité à Val-David. 
Un endroit où l’on vient encore aujourd’hui 
autant pour découvrir que pour rencontrer. 
2475, rue de l’Église, Val-David 
magasingeneralvd.com
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LOISIRS & CULTURE

+ 25 % pour les non-résidents et dépôt de 60 $ pour le chandail

La classique 2027 aura lieu le 13 mars
au centre sportif Pays-d’en-Haut.

BÉNÉVOLES RECHERCHÉS
Si vous souhaitez vous impliquer, contactez-nous :

sportsloisirs@valdavid.com

PROGRAMME DE

DU 4 JANVIER AU 
25 FÉVRIER 2027

HOCKEY

TARIFICATION (TAXES INCLUSES)

HORAIRE DES ENTRAÎNEMENTS

Novice (5-6 ans) :  25 $
Atome (7-10 ans) : 45 $

Pee-wee (11-13 ans) : 45 $
Bantam (14-16 ans) :  45 $

Novice (5-6 ans) : lun. 17 h 45 à 18 h 45 (petite patinoire) | sam. 9 h à 10 h. 
Atome (7-10 ans) : mar. et jeu. 18 h 30 à 19 h 30 | sam. 9 h à 10 h. 
Pee-wee (11-13 ans) : mar. et jeu. 19 h 45 à 20 h 45 | sam. 10 h à 11 h. 
Bantam (14-16 ans) : mer. 19 h 45 à 20 h 45.

INSCRIPTIONS SUR SPORT PLUS
RÉSIDENTS SEULEMENT :  8 SEPTEMBRE AU 29 NOVEMBRE

NON-RÉSIDENTS : 16 NOVEMBRE AU 29 NOVEMBRE
Détails et modalités disponibles sur valdavid.com
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ATELIERS/COURS PROFESSEURS/RESP.
DESCRIPTIONS

(Insc. en ligne sur Sports Plus sur valdavid.com,
en personne ou via secretariat@valdavid.com)

ÂGES JOURS/HEURES DATES TARIFS
(tx incl.)
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16 ans +

Ross Stanimirov Pour tous 19 sept.Sam.
13 h à 14 h Gratuit

Venez découvrir le Qi Gong lors d’un essai gratuit! Cette pratique 
douce combine des mouvements fluides, une respiration 

contrôlée et des postures simples afin de favoriser la détente, 
l’harmonie du corps et de l’esprit, ainsi que le bien-être général. 
Accessible à tous les âges, le Qi Gong peut être pratiqué à titre 

préventif pour soutenir la santé physique et mentale.
(Parc des amoureux) (PMM en cas de pluie)

Sophie Bissonnette  154 $
(10 cours)

COURS ESSENTRICS
(PMM)

Ines Schmidt Pour tous 23 sept. Au 11 nov.Merc.
18 h 30 à 19 h 30

128 $ 
(8 cours) 

COURS D’ALLEMAND
DÉBUTANT 3 (PMM 2E)

QI GONG DÉCOUVERTE
(PARC DES AMOUREUX)

Ross Stanimirov Pour tous 24 sept. Au 12 nov.Jeu.
13 h à 14 h

 128$ 
(8 cours) 

Le Qi Gong est une pratique de santé qui combine 
des mouvements fluides, une respiration contrôlée et 
des postures faciles. L’objectif est de calmer l'esprit et 
d’harmoniser le corps et l’âme. En stimulant l'énergie, 

le Qi Gong est utilisé à titre préventif pour divers 
problèmes de santé physique et mentale.

QI GONG
(PMM)

Entraînement Essentrics au Pavillon Maurice-Monty : 
étirements dynamiques pour renforcer, tonifier et 
améliorer mobilité et équilibre. Accessible à tous 

niveaux, sur musique entraînante.

16 ans +Sophie Bissonnette  154 $
(10 cours)

COURS ESSENTRICS
(PMM)

Entraînement Essentrics au Pavillon Maurice-Monty : 
étirements dynamiques pour renforcer, tonifier et 
améliorer mobilité et équilibre. Accessible à tous 

niveaux, sur musique entraînante.

Cours destiné aux débutants souhaitant apprendre 
l’allemand. L’objectif est d’acquérir les bases orales et 
écrites pour se débrouiller dans les situations simples 

du quotidien (voyages, travail et études)

23 sept. Au 9 déc.
(Relâche 21 oct. et 2 déc.)

23 sept. Au 9 déc.
(Relâche 21 oct. et 2 déc.)

Merc. 
11 h 15 à 12 h 15

Pour tousService des loisirs
 20 $ pour 1 h

de location
de terrain 

PICKLEBALL  LIBRE
(ÉCOLE SJB)

Réservation du gymnase de l’école 
Saint-Jean-Baptiste via Sport Plus, 24 h à l’avance.

Le responsable gère ses participants.
17 sept. Au 19 déc.Jeu. 18 h à 19 h

Sam. 9 h à 11 h 

Tous
Serge Aublet
819 322-5537

Gratuit
(enfant accompagné

d’un parent)
ATELIER DE FABRICATION

DE MOUCHES
Apportez votre matériel et fabriquez vos mouches. 

Échangez trucs et astuces.
Enfant accompagné d’un parent

23 sept. au 16 déc.
Merc.

19 h 30 à 21 h 30

Mixte
1er groupe 
8 - 10 ans
2e groupe :
11 - 12 ans

Sandrine Dupuis
Cette activité est offerte bénévolement

par la coach. Les frais d’inscription
sont entièrement remis à la Fondation
Dufresne afin de soutenir des projets

destinés aux jeunes.

40 $
(7 cours)

FUTSAL
(ÉCOLE SJB)

Activité de futsal mixte sous forme de parties 
encadrées par une coach certifiée, permettant aux 

jeunes de développer leur jeu dans un 
environnement inclusif et convivial. Les parties sont 
animées avec des conseils techniques et tactiques, 
tout en privilégiant le plaisir de jouer. Tenue sportive 

et souliers d’intérieur obligatoires.

11 sept. au 4 déc.
(1 sem. sur 2)

Ven.
1er groupe :
18 h à 19 h
2e groupe :
19 h-20 h

Merc. 
10 h à 11 h

ATELIERS/COURS PROFESSEURS/RESP. DESCRIPTIONS
(Insc. auprès de la bibliothèque : comptoir@valdavid.com) ÂGES JOURS/HEURES DATES TARIFS

Apprendre avec Samia

BI
BL

IO
TH

ÈQ
UE

 

10 + 12 sept.Sam.
13 h à 15 h

Dim.
11 h

CONFECTION DE BOUGIES

HEURE DU CONTE 

Atelier de confection de chandelle aux parfums 
personnalisés. Places limitées, inscription obligatoire 

Gilbert, Louise
et Elisabeth Tous 17 oct.Sam.

10 h 30-15 h
GRAND PUBLIC : GRATIFÉRIA

COSTUME D’HALLOWEEN
Échange de costumes d’Halloween! Vous pouvez 

apporter à la bibliothèque vos costumes à échanger 
dès le 1er octobre. Recevez un coupon pour l’accès en 

primeur. Accès primeur le 16 octobre 

Marie-Pierre Dauphin,
H.D.

2-6 ans et
leurs parents 20 nov.Ven.

10 h 30-11 h 15
LA SANTÉ BUCCODENTAIRE

DÈS LE PLUS JEUNE ÂGE
Dans le cadre de la semaine des tout-petits, 

une activité parent-enfant sur la santé dentaire 
sera animée par une hygiéniste dentaire. 

Gilbert, Louise
et Elisabeth Tous 21 nov.Sam.

10 h-13 hGRATIFÉRIA NOËL
Apportez, échangez et choisissez un cadeau de Noël pour 

tous les âges ! Un échange pour contrer la surconsom-
mation. Au Presbytère Maurice-Monty, Entrée libre

Apprendre avec Samia Enfants 6 déc.Dim.
14 h-16 h 

FEUTRINE : CRÉER TA DÉCORATION
POUR TON SAPIN DE NOËL !

Viens confectionner tes décorations de Noël en 
feutrine au presbytère Maurice-Monty!
Places limitées, inscription obligatoire 

Roxane Turcotte Enfants 13 déc.Dim.
11 h-12 h 

CONTE DE NOËL : ROUKI ET
LES POMMES DE PIN DE NOËL

Venez découvrir les aventures de Rouki l’écureuil, 
grâce à une médiation littéraire avec l’autrice 

jeunesse Roxane Turcotte!

Elisabeth Lafortune-Cook Adultes/Aînés 2 oct.Ven.
10 h 30 à 12 h

CLINIQUE DE DÉPANNAGE
INFORMATIQUE

Vous avez besoin d’aide avec votre téléphone, votre 
tablette ou votre ordinateur? Venez poser vos questions 

à la bibliothécaire ! Sans rendez-vous, entrée libre.

Elisabeth Lafortune-Cook Adultes/Aînés 29 sept., 27 oct.,
24 nov.

Mar.
17 h 30-19 hINITIATION AU TRICOT Un atelier d’initiation au tricot pour apprendre le 

vocabulaire, les techniques de base et lancer son 
premier projet. Places limitées, inscription obligatoire 

Elisabeth Lafortune-Cook Enfants 13 déc.Dim.
13 h-14 h BRICOLAGE DE NOËL Création de petits sapins de Noël en pommes de pin. 

Places limitées, inscription obligatoire 

Maude Roberge Dumas
(L'Assembleuse) Adultes/Aînés 23 sept.

Merc.
18 h-19 h 30

MES RACINES : COMMENT
RACONTER MON HISTOIRE 

Cette conférence présente différentes options pour 
raconter son histoire de vie. Que ce soit par l’autobio-
graphie traditionnelle, le journal intime, le journal Mes 

Racines ou l’enregistrement sonore. Inscription obligatoire

Gilbert, Louise
et Elisabeth Tous 16 oct.

Ven.
15 h 30-18 h 30

EN PRIMEUR : GRATIFÉRIA
COSTUME D’HALLOWEEN

Échange de costumes d’Halloween! Vous pouvez 
apporter à la bibliothèque vos costumes à échanger 

dès le 1er octobre. Recevez un coupon pour l’accès en 
primeur. Accès primeur le 16 octobre 

Chantale Enfants
13 sept., 27 sept.,

11 oct., 25 oct., 8 nov.,
22 nov., 6 déc. 

Gratuit
pour les

abonnés et
les résidents

et 5 $
pour les non-
abonnés et

non-résidents

Histoires amusantes et touchantes 
pour les enfants

ATELIERS/COURS PROFESSEURS/RESPONSABLES
DESCRIPTIONS

(1289, RUE JEAN-BAPTISTE-DUFRESNE) ÂGES JOURS/HEURES DATES TARIFS
(tx inc.)

Marion Carassou-MaillanATE
LIE

R
DE 

L'ÎL
E

Une initiation à la sérigraphie à travers la création d’un fanzine. 
Découvrez les étapes de conception, d’impression et d’assemblage 

d’une publication unique, réalisée en petite série et imprimée à la main. 
2 h d’animation en continu - début des impressions tous les 30 min.

 Grand public
de 6 à 99 ans 25 sept.VENEZ IMPRIMER VOTRE

FANZINE EN SÉRIGRAPHIE
Ven.

15 h 30 à 17 h 30
Entrée libre - 
Journées de

la culture 

PROGRAMMATION DES ACTIVITÉS DE LOISIRS
AUTOMNE 2026

ATELIERS/COURS PROFESSEURS/RESPONSABLES DESCRIPTIONS ENDROIT JOURS/HEURES DATES TARIFS
(tx inc.)

Geneviève Beauchamp
beauchampg@maisonphoenix.orgMA

ISO
N

PH
OE

NIX Partage d’idées et échanges autour de la 
programmation des activités intergénérationnelles pour 

l’année 2026-27. Bienvenue à tous ceux et celles 
désirant s’impliquer avec nous. Envoyer un courriel à la 

coordonnatrice pour confirmer votre place.

Église 17 sept.CAFÉ-RENCONTRE POUR LES
BÉNÉVOLES DE MAISON PHOENIX

Jeu.
9 h 30 à 11 h 30

Gratuit!
Bienvenue

à tous!

ATELIERS/COURS RESPONSABLES DESCRIPTIONS
(1280, RUE DION - HORAIRE ET DÉTAILS SUR ESPACELUDIKO.COM) ÂGES JOURS/HEURES DATES TARIFS

(tx inc.)

ES
PA

CE
 LU

DI
KO

APRÈS-MIDI - JEUX DE 
SOCIÉTÉ

Rencontres ludiques gratuites pour la 
communauté.

Rencontres ludiques gratuites pour la 
communauté.

0 à 6 ans

16 oct. au 27 nov.

Dim.
10 h à 12 h

6 ans +

4 et 18 oct.
8 et 22 nov.

Ven.
15 h 30 à 18 h 30

14 ans + Ven.
19 h à 22 h

MATINÉE CAUSERIE

ART'PPRENTIS

espaceludiko.com
819 323-6881

SOIRÉE DE JEU ADO/ADULTE 23 oct. et 27 nov.

Ven.
10 h à 12 h 2 au 16 oct.

Rencontres ludiques gratuites pour la 
communauté.

3 à 6 ans
Pour apprendre en s’amusant : éveil à la lecture 

et l’écriture, découverte des mathématiques, 
développement de la motricité fine et des 

compétences sociales. Sur inscription.

Contribution
solidaire

Contribution
solidaire

Contribution
solidaire

Contribution
solidaire

ATELIER STIM 11 oct., 15 nov. 
et 6 déc.5 ans +

Dim.
10 h à 12 h

Exploration de la science, la technologie, l’ingénierie 
et les mathématiques à travers le jeu. Sur inscription.

15 $/famille
par atelier
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ATELIERS/COURS PROFESSEURS/RESP. DESCRIPTIONS
(2492, RUE DE L’ÉGLISE) ÂGES JOURS/HEURES DATES TARIFS (tx inc.)

Marie-Ève Collette
marieevecollette@hotmail.com

819 320-0194
lokitayoga.com

PA
VI

LL
ON

 M
AU

RI
CE

-M
ON

TY
 (P

M
M

) Lun. 10 h à 11 h 30

Pour tous
les niveaux

320
$
(16
sem.)

LOKITA YOGA
(TOUT NIVEAU)

Lun. 18 h à 19 h 30
Mar. 18 h à 19 h 30
Mer. 16 h 30 à 18 h 31 août au 17 déc.
Jeu. 9 h à 10 h 30

Lun.
13 h à 14 h

Mar. 
10
h
30 à 12
h

Jeu. 18 h à 19 h 30
yoga tous niveaux et ados (5 $)

Un yoga précis et profond adapté à chacun. 
Favorisant à la fois l’alignement postural, 

la tonicité et la souplesse du corps ainsi que la 
régularisation du souffle. Ce yoga inspiré des 

approches Iyengar, Vinyasa et Pilates cultive la 
connaissance de soi et la pleine conscience.

Lise-Anne Champigny
lizberte@yahoo.com

514 561-2686
14
ans +LOKITA YOGA

(TOUT NIVEAU)
Pratique de yoga dans le respect des limites. 

Ancrage, flexibilité, tonus, conscience, respiration et 
détente du système nerveux. (cours privés pour 
petits groupes d’enfants ou d’ados) (yoga doux)

Chantal Martin
514 606-7000

chantalmartin.info@gmail.com
 massagefeldenkrais.com

Adultes 14 sept. au 23 nov.
(relâche le 12 oct.)

8 sept. au 15 déc.

Atelier : Une colonne vertébrale
souple et un dos en santé : 

14 nov.

200 $
(10 cours)

120 $
(6 cours) ou
20 $/cours

20
$/cours

Sam. 
13 h 30 à 16 h 30

ATELIERS D’ÉDUCATION
SOMATIQUE AVEC LA

MÉTHODE FELDENKRAISMD

GYMNASTIQUE DOUCE
 AVEC LA MÉTHODE

FELDENKRAISMD

Adultes 55 $
Apprendre à bouger avec plus d’aisance et entretenir 

sa souplesse. Pour une posture détendue et dynamique, 
améliorer l'équilibre et expérimenter l’efficacité et 

la fluidité de la marche.

Pour une remise en forme en douceur ou pour améliorer 
sa posture, sa respiration ou acquérir une meilleure 
coordination. La méthode FeldenkraisMD permet de 
développer une meilleure conscience corporelle et 

ainsi apprendre à agrandir les possibilités de se mouvoir 
dans l’aisance et l’harmonie.

Mer. 
13 h 30 à 15 h

220 $
(10 cours) ou
25 $ l’unité.

Louise Tremblay
514 240-6033

lotremblay08@hotmail.com
9 sept. au 2 déc.

(relâche les 14 et 21 oct.)
BIODANZA

DES RACINES ET DES AILES Tous âges
Danser pour se sentir intensément vivant et vivante, 

pour retrouver sa joie et son plaisir de vivre en 
connexion avec soi, avec l'autre et avec plus grand que 

soi. Nul besoin de savoir danser. 
150 $

(10 cours) ou
20 $/cours

150 $
(10 cours) ou
20 $/cours

Mar.
13 h à 14 h

Mar.
14 h 30 à 15 h 30

Merc.
(à chaque 2 sem.)

18 h 30 à 19 h 30

Bernard Dumont
438 376-5110

bernard_dumont@hotmail.com

Mihaela Racoceanu
514-249-8064

mihaela.racoceanu@gmail.com

1er cours gratuit : le 8 sept.
15 sept. au 1er déc.

(relâche les 13 et 20 oct.)
15 sept. au 1er déc.

(relâche les 13 et 20 oct.)

9 et 23 sept., 
7 et 21 oct., 4 et 18 nov.

DANSE MÉDITATIVE
THÉRAPEUTIQUE

Tous âges

Tous âges

Grâce aux mouvements lents et fluides, le tai chi nous 
amène à nous détendre vers un état de bien-être. 

Apprécié pour ses bienfaits sur le corps et l’esprit, il est 
reconnu comme un art de longue vie.

La Danse méditative thérapeutique est une méditation 
en mouvement, dans un espace de confiance, d’amour 

et de lumière, une reconnexion totale avec son âme, 
pour plus de joie et de bonheur.

TAI CHI DÉBUTANT

TAI CHI INTERMÉDIAIRE

ATELIERS/COURS RESPONSABLES DESCRIPTIONS
LOCAL (2600, RUE MONTY)   ÉGLISE (2490, RUE DE L'ÉGLISE) TARIFS (tx inc.)ENDROIT JOURS/HEURES DATES

VA
L-

HE
UR

EU
X (

50
 AN

S E
T +

) Gilles Bourret
514 970-5800

Lun.
19 h à 21 h À compter du 7 sept.

15 sept. au 8 déc.
75 $ ou
2 X 40 $

(12 cours)

DANSE EN LIGNE 
Niveau Débutant 2 - relâche le 22 sept

Monique Garand
819 216-8992
AMICALE DE PHOTOGRAPHIE 
Cours et discussions

Jean-Claude Riffet
819 320-0264 
Parc Ceyreste

Madeleine Duval
514 226-8862

Lun.
13 h 30 à 15 h 30 14 sept. au 30 nov. 25 $

(12 conf.)CONFÉRENCES En direct sur grand écran - Conférences 
de la fondation Jean-de-Brébeuf


Local du
parc Ceyreste

Local du
parc Ceyreste

Mar.
9 h 45 à 10 h 45 15 sept. au 15 déc. 100 $

(13 cours)

André Desmarais

514 247-2504
YOGA SUR CHAISE 
Relâche le 22 sept Salle
communautaire


Mar.
11 h à 12 h



Mar. 13 h



15 sept. au 15 déc. 100 $
(13 cours)


André Desmarais
514 247-2504
YOGA SUR CHAISE 
Relâche le 22 sept Salle

communautaire


Salle
communautaire


Gilles Bourret
514 970-5800 15 sept. au 8 déc.

75 $ ou
2 X 40 $

(12 cours)

DANSE EN LIGNE Niveau Avancé - relâche le 22 sept Mar. 14 h
30Salle
communautaire


Patrice Férarès
819 322-7180 15 sept.CLUB DES CINÉPHILES Discussions et visionnements de films

3e mardi du mois Mar. 15 hLocal du
parc Ceyreste

Mer.
13 h à 16 h 2 sept. au 18 nov. 85 $

(12 cours)
Madeleine Duval

514 226-8862BRIDGE 
Cours débutant 2e partie théorie et pratique 
avec un minimum de 8 participants requis

Local du
parc Ceyreste


Tant qu’il fera beauDim. 14 h Gratuit

Gratuit

Gratuit

Gratuit

Gratuit

Gratuit

PÉTANQUE 
Pour le plaisir de jouer

Serge Aublet
819 322-5537 8 sept. au 8 déc.Mar.

10 h à 15 h
ATELIER DE PEINTURE Pour le plaisir de peindre en groupe

Local du
parc Ceyreste

Local du
parc Ceyreste

Ven.
13 h à 16 h À compter du 4 sept. 5 $

chaque fois
Madeleine Duval

514 226-8862BRIDGE Pour le plaisir de jouer - prérequis:
 savoir 
jouer au bridge

Local du
parc Ceyreste

Jeu. 13 h 30 3 sept. au 17 déc.Louise Gervais
819 322-7523PAY ME Jeu de cartes Local du

parc Ceyreste

Jeu.
13 h 30 à 15 h 30 10 sept. au 17 déc. 65 $

(8 cours)
Jean-Claude Riffet

819 320-0264
ATELIER D’ÉCRITURE Niveau 1 - nouvelle session - à toutes 
les 2 semaines Chalet Dion

Mar.
11 h 30 à 14 h 30 8 sept.Jean-Claude Riffet

819 320-0264ÉPLUCHETTE DE BLÉ D’INDE Pour les membres en règle seulement Parc Ceyreste

55 $Jeu. 10 h 30 1er oct.Jean-Claude Riffet
819 320-0264SORTIE POMMES MÉCHOUI Repas - danse et cueillette de pommes Chez Constantin

Jeu.
13 h 30 à 15 h 30 17 sept. au 10 déc. 60 $

(7 cours)
Jean-Claude Riffet

819 320-0264
ATELIER D’ÉCRITURE Niveau 2 - à toutes les 2 semaines Chalet Dion

Ginette Hamel
819
322-6592 9 sept. au 5 déc.
Mer.

11 h à 12 h 30 110 $CHORALE 
Relâche de 2 semaines en novembre - 
dates à confirmer

Salle
communautaire


Casino du
Mont-Tremblant

Yves Hamel 819 322-6592
Jean-Claude Riffet 819 320-0264 19 nov.Jeu. 11 h 45 15 $DÎNERS MENSUELS Repas et occasion pour socialiser

Salle
communautaire


Yves Hamel 819 322-6592
Jean-Claude Riffet 819 320-0264 5 déc.Sam.

17 h 30 à 22 h À confirmerSOUPER ET SOIRÉE DANSANTE Repas et occasion pour socialiser

André Desmarais
514 247-2504 12 nov.Jeu. 11 h À confirmerSORTIE CASINO Détails à suivre

ATELIERS/COURS PROFESSEURS/RESPONSABLES DESCRIPTIONS
PRATIQUES À L'ÉGLISE DE VAL-DAVID ÂGES JOURS/HEURES DATES TARIFS

(tx inc.)

Directeur musical : Louis Babin,
Présidente du CA :
Marlène Gosselin

info@ochoeurdunord.orgÔ C
HŒ

UR
DU

 NO
RD

Une audition est nécessaire pour rejoindre la 
chorale : www.ochoeurdunord.org/devenir-choriste

Prochaines auditions : 31 août
16 ans et + 7 sept. au  6 déc.CHORALE DE VAL-DAVID

(DEPUIS 1974)

Lun.
18 h 30 à 21 h
+ 1 sam./mois

9 h à 13 h
215 $

ATELIERS/COURS PROFESSEURS/RESPONSABLES DESCRIPTIONS ÂGES JOURS/HEURES DATES TARIFS
(tx inc.)

Guillaume Duchesneau

CH
OR

AL
ES

 

Exercices vocaux, chants d’ici et d’ailleurs, musique 
populaire et traditionnelle, une merveilleuse et ludique 

introduction au chant choral. 12 pratiques/
1 générale/concert/enregistrement

 Enfants du primaire
de 3e à 6e année

14 sept. au 14 déc.
(Relâche 12 octobre)

CHORALE DES ÉVEILLÉS
(PAVILLON MAURICE-MONTY)

Lun.
16
h à 17 h 238 $

Répertoire varié (chansons québécoises, gospel, chants 
classiques, chants africains, etc) et surtout beaucoup de 
plaisir à se retrouver pour chanter. 13 pratiques / journée 

chorale (18 oct) /générale/concert /enregistrement
Tous niveaux 14 sept. au 14 déc.

(Relâche 12 octobre)
CHORALE DES ÉCLAIREURS

(ÉCOLE ST-JEAN-BAPTISTE)
Lun.

19
h 15 à 21 h 15 292.50 $

Venez prendre plaisir à jouer des mélodies de musique 
traditionnelle d’ici et d’ailleurs. Atelier pour débutants qui 
savent lire la musique ou apprendre à l’oreille facilement. 

Violons, flûtes, accordéons, guitares et autres 
instruments sont bienvenus. 

À partir de
10 ans

22 sept. - 6 et 20 oct.
3 et 17 nov.

1er et 15 déc.

L'ORCTRADE - ENSEMBLE DE
MUSIQUE TRADITIONNELLE

(PAVILLON MAURICE-MONTY)

Mar.
16 h à 17 h 15 140 $

ATELIERS/COURS PROFESSEURS/RESPONSABLES DESCRIPTIONS
LOCAL (2600, RUE MONTY) ÉGLISE (2490, RUE DE L'ÉGLISE) ENDROIT JOURS/HEURES DATES TARIFS

(tx inc.)

Cardio Plein air
438 521-0245

laurentides@cardiopleinair.ca
Nos inscriptions débutent

le 10 août!
cardiopleinair.ca

CA
RD

IO
PL

EI
N 

AI
R

Bougez, respirez, connectez! Entraînements extérieurs 
pour tonifier le corps, libérer l'esprit et rester motivé 

grâce à l'énergie du groupe.
Gare de

Val-David 9 sept. au 16 déc.CARDIO-VITALITÉ Mer. 9 h à 10 h 

À partir de
11,40 $/cours

selon
l’abonnement

choisi
Code promo
15 % rabais :
CL15REA26


Entraînement complet visant le renforcement 
musculaire, l'endurance et la mobilité en plein air.

Gare de
Val-David 11 sept. au 18 déc.PLEIN AIR TONUS Ven. 9 h à 10 h 

Entraînement combinant cardio et musculation pour 
améliorer la condition physique globale.

Gare de
Val-David 7 sept. au 14 déc.CARDIO-MUSCULATION Lun. 18 h à 19 h
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Il est possible de s’inscrire en cours de session
1287, Jean-Baptiste Dufresne | lezartsloco.org

c’est
l’affaire
 de tous!

ATELIERS/COURS PROFESSEURS/RESP.
(1287, Jean-Baptiste Dufresne) JOURS/HEURES TARIFS

(tx incl.)

Mélissa L’Écuyer | 514 816-3743
zumbameligroove@gmail.com

Lundi et/ou Jeudi  18 h 30 à 19 h 30 195 $ ou 325 $ (2x)
Jeudi  9 h 30 à 10 h 30 195
$

DANSE FITNESS (ZUMBA)
DANSE FITNESS DU MATIN (ZUMBA)

LUCÍA HABLA-École d'espagnol
Cristian Rosemary-del Pedrega

montrealspanishcenter@gmail.com

220 $ESPAGNOL NIVEAU 1
220 $ESPAGNOL NIVEAU
2

Valérie Arsenault | 819 216-0351
valbonvent@gmail.com

COMÉDIE MUSICALE (8-12
ans)
IMPRO (10-14
ans)

Francisco DeLaCalleja | 514 436-0567
fikomex@gmail.com           

Studio de Ballet Annie Gauthier
514 774-1631

madame-annie@studiodeballet.ca

210 $SOLO LATINO
210 $CARDIO-LATINO

GIGUE (ADULTE - DÉBUTANT)

DATES

28 sept. au 10 déc.
1er oct. au 10 déc.

8 sept. au 8 déc.
8 sept. au 8 déc.

Sarah Vincent | 819 324-9347
coursdeflamenco@gmail.com

Mardi 19 h 15 à 20 h 30
300
$
300
$FLAMENCO (DÉBUTANT)

FLAMENCO (INTERMÉDIAIRE)
29 sept. au 15 déc.

Mardi 18 h à 19 h 15 29 sept. au 15 déc.

Mercredi 17 h à 18 h

180
$
300
$2 sept. au 16 déc.

Aline Fournier | 819 219-0894
missvitalie@gmail.comEXPRESSION THÉÂTRALE (12 séances) Samedi 10 h à 12 h 320
$5 sept. au 5 déc.

Mercredi 18 h à 19 h 2 sept. au 11 nov.

AQUARELLE (ADULTE)
L'ART DE SE GUÉRIR (Atelier parent-enfant)

Jeudi 15 h à 17 h

185
$
190
$24 sept. au 15 oct.

Mercredi 9 h à 10 h 30

Mardi 10 h 40 à 11 h 40
Mardi 9 h 30 à 10 h 30

Eve Copland - Club Gigus | 438 468-9129
coordo@clubgigus.com | clubgigus.com

162,50 $GIGUE (ENFANT - DÉBUTANT)
195 $

15 sept. au 10 déc.
17 sept. au 12 déc.

Mardi 17 h à 17 h 45
Jeudi 19 h 30 à 20 h 30

299 $

8 sept. au 7 déc.
(relâche du

12 au 16 oct.)

Mardi 16 h 30 à 17 h 15

23 sept. au 14 oct.

Mercredi 10 h 45 à 12 h 15 23 sept. au 14 oct.

Jeudi 17 h 30 à 19 h 24 sept. au 15 oct.
ou 22 oct. au 12 nov.

Ximena Fuenzalidara
ximenafuenzalidalira@hotmail.com

873 649-8955

BALLET BOUT'CHOU (3-4 ans / groupe 1)
299 $Jeudi 16 h 15 à 17 hBALLET BOUT'CHOU (3-4 ans / groupe 2)
300 $Lundi 16 h 15 à 17 h 15BALLET JEUNESSE (5-6 ans / groupe 1)
325 $Mercredi 16 h 15 à 17 h 15BALLET JEUNESSE (5-6 ans / groupe 2)
365 $Jeudi 17 h 15 à 18 h 30BALLET 1 (7-8 ans)
375 $Mercredi 17 h 15 à 18 h 45BALLET 2 (9-10 ans)
360 $Lundi 17 h 30 à 19 hBALLET 3 (11-15 ans)
144 $Lundi 19 h à 19 h 30BALLET 3 POINTES (11-15 ans)
390 $Mardi 17 h 30 à 19 hBALLET 4 (11 ans et +, sur invitation)
325 $Mardi 19 h à 20 hBALLET 4 POINTES (11 ans et +, sur invitation)
364 $Jeudi 19 h à 20 h 30BALLET MISE EN FORME (ADULTE)
156 $Jeudi 20 h 30 à 21 hBALLET POINTES (ADULTE)

DANS LA CUISINE
• Remplissez le lavabo plutôt que de laisser 

couler l’eau lors du lavage de la vaisselle. 
• Utilisez le lave-vaisselle seulement 

lorsqu’il est plein. 
• Évitez de rincer la vaisselle avant de le 

mettre en marche.

5 MINUTES POUR LE PARC RÉGIONAL!
Balayez le code QR pour répondre à notre sondage. 
Vos réponses contribueront à l’amélioration de nos services.
En participant, courez la chance de gagner l’un des deux forfaits annuels gratuits!
Merci de votre participation!

AUX TOILETTES
Les toilettes représentent la principale source 
de consommation d’eau dans une résidence. 
Une toilette à faible débit permet à une 
famille de quatre personnes d’économiser 
plus de 60 000 litres d’eau par année.

DANS LA SALLE DE BAIN
• Privilégiez une douche plutôt qu’un bain. 
• Limitez la durée de votre douche à 

5 minutes. 
• Installez une pomme de douche à faible 

débit pour réduire votre consommation 
d’eau.

SAVIEZ-
VOUS? 

La Municipalité offre 
un programme de 
subvention pour le 

remplacement 
d’une toilette standard 

par une toilette 
certifiée WaterSense. 

Renseignez-vous!

Chaque gou�e compte. Ensemble, préservons no�e eau potable!

PRÉSERVER
L’EAU POTABLE,
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Quelques

• Mise en œuvre des 
recommandations du diagnostic 
organisationnel ex. : embauche de 
ressources stratégiques; 

• Création de comités de travail 
favorisant la collaboration entre les 
élus et l’administration; 

• Déploiement d’une démarche 
stratégique avec la Corporation de 
développement économique (CDE), 
la Chambre de commerce et les 
entreprises locales; 

• Accès facilité aux services de la 
Chambre de commerce grâce à un 
tarif préférentiel;

• Renouvellement de la convention 
collective des cols bleus.

Politique des arts et de la culture
• Création du comité consultatif en 

culture; 
• Réalisation d’un cahier à colorier 

patrimoine-jeunesse; 
• Installation d’un piano public; 
• Bonification des ententes de 

soutien aux organismes culturels. 

Politique familiale et des aînés 
(MADA) et Plan d’action jeunesse
• Amélioration des infrastructures 

des parcs; 
• Ajout d’un travailleur de rue offrant 

un accompagnement 
psychosocial; 

• Entente avec Sainte-Agathe-des-
Monts donnant accès aux plages 
et à diverses activités de loisirs.

• Ajout d’une table de ping-pong 
au parc Dion; 

• Aménagement de deux terrains 
de pétanque au parc Ceyreste; 

• Installation de nouveaux 
modules de jeux aux parcs 
du Lac-Paquin et Léonidas-
Dufresne; 

• Déploiement d’une program-
mation estivale gratuite dans 
les parcs afin de favoriser la 
participation citoyenne : cours 
de zumba, skateboard, danse 
en ligne, ateliers de graffiti et 
plusieurs autres activités.

• Maintien des programmes d’aide 
financière favorisant les pratiques 
écologiques; 

• Distribution d’arbres et de 
compost; 

• Amorce du processus en vue 
d’aménager un nouveau puits en 
remplacement du puits 
Saint-Adolphe; 

• Modernisation des infrastructures 
du réseau d'aqueduc; 

• Collaboration au plan de 
protection des sources d’eau 
potable et de la rivière du Nord.

• Réfection d’une partie de la 
toiture de l’église; 

• Travaux de structure et de 
ventilation au garage municipal; 

• Mise aux normes des 
installations pour améliorer la 
sécurité et la fonctionnalité du 
garage municipal.

• Installation de génératrices à la 
mairie et au chalet Anne-Piché; 

• Déploiement d’une patrouille 
de sécurité dans les parcs 
municipaux et sur le domaine 
de la Sapinière; 

• Demande au MTMD pour 
l’aménagement d’une traverse 
piétonnière sur la route 117.

PLANIFIER ET 
SOUTENIR LE
DÉVELOPPEMENT
DE VAL-DAVID

SOUTENIR LA VIE 
CULTURELLE ET 
COMMUNAUTAIRE

BONIFIER LE 
SERVICE DES 
LOISIRS

PROTÉGER NOS 
RESSOURCES 
NATURELLES

RÉFECTION
DE BÂTIMENTS 
MUNICIPAUX

RENFORCER
NOS MESURES 
DE SÉCURITÉ ET 
D’URGENCE

RÉALISATIONS
pour aujourd’hui et demain

VD_VALDAVIDOIS_SEPT_2026.qxp_Mise en page 1  2026-07-30  13:41  Page 10



13

QUELQUES RAPPELS

FEUILLICYCLAGE
À l’automne, il n’est pas nécessaire de 
ramasser les feuilles mortes.
Laissez-les au sol : elles enrichissent 
naturellement la terre et favorisent la 
biodiversité.

BAC BRUN
SACS INTERDITS

Les sacs compostables ou biodé-
gradables en plastique sont interdits 
dans le bac brun, car ils ne se 
décomposent pas assez rapidement. 
Utilisez plutôt un sac de papier ou 
déposez les matières en vrac.

COLLECTE DU BAC NOIR
De novembre à mai, la collecte du 
bac noir s’effectue toutes les quatre 
semaines.

ENVIRONNEMENT
CHANGEMENT D’HEURE = 
CHANGEMENT DE PILES

Le 1er novembre, on recule l’heure. 
Pensez à vérifier et à remplacer les 
piles de vos avertisseurs de fumée.

VANDALISME
Soyons vigilants! Si vous êtes témoin 
d’un acte de vandalisme ou d’une 
activité suspecte, contactez la Sûreté 
du Québec au 819 326-3131.

ITINÉRANCE
Besoin d’information ou de ressources? 
Consultez la section Itinérance sur 
valdavid.com/loisirs et vie 
communautaire.

SÉCURITÉ
ABRIS TEMPORAIRES

Autorisé du 1er octobre au 1er mai.

STATIONNEMENT 
HIVERNAL

Interdiction de stationner dans la rue 
de minuit à 7 h, du 15 novembre au 
15 avril.
Exceptions : les nuits des 24, 25, 26 
décembre et des 31 décembre, 1er et 
2 janvier.

INTERDICTION DE 
NOURRIR LE CERF 
DE VIRGINIE

Il est interdit de nourrir le cerf de 
Virginie en dehors des périodes de 
chasse, soit du 1er décembre au 
31 août, à l’exception de l’île d’Anticosti.

HIVER

FONDS DE PARCS, DE TERRAINS DE JEUX 
ET D’ESPACES NATURELS

Le fonds de parcs, de terrains de jeu et d’espaces naturels est un investissement
dans la qualité de vie de toute la communauté!

C’EST QUOI?
Lorsque de nouveaux terrains sont créés ou 
qu’un projet de développement est réalisé, la 
Municipalité peut exiger une contribution 
appelée fonds de parcs.

À QUOI SERT-IL?
Cette contribution n’est pas une taxe municipale. 
Elle doit servir exclusivement à l’acquisition, 
l’aménagement ou la protection des parcs, 
d’espaces verts, de sentiers et de milieux naturels.

COMMENT EST-IL VERSÉ?
Le fonds de parcs peut prendre la forme :
• D’un terrain cédé à la Municipalité;
• D’une somme d’argent;
• Ou d’une combinaison des deux.
Les sommes recueillies sont déposées dans 
un fonds réservé à cette seule fin.

POURQUOI?
Le fonds de parcs permet de répondre aux besoins 
créés par les nouveaux développements et de 
préserver et d’enrichir le patrimoine naturel et 
collectif de la communauté au bénéfice des 
citoyens d’aujourd’hui et de demain.
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ORGANISMES

VOTRE 
MUNICIPALITÉ

Atelier de l’Île - Centre d’artistes
Hélène Brunet
Lun. au ven. de 10 h à 17 h
info@atelier.qc.ca | atelier.qc.ca 

Boutique Les Abeilles 
Samedi 10 h à 14 h
Sous-sol Salle Athanase-David (église) 
819 320-0099

Belvédère Jeunesse Laurentides
(Maison des jeunes)
2434, rue de l’Église
info@belvederejeunesselaurentides.com

Centre d’exposition de Val-David
Ouvert du merc. au dim. de 11 h à 17 h
2495, rue de l'Église | 819 322-7474
culture.val-david.qc.ca

Club Air Pur (Alcooliques Anonymes)
Rencontres tous les mercredis de 19 h à 21 h
Salle Athanase-David (église) 
819 429-7416

Groupe de discussion 
(Alcooliques Anonymes)
Rencontres tous les dimanches de 10 h à 12 h
Chalet du Lac Paquin | 819 429-7416

Club Optimiste Val-David/Val-Morin
Alain Gailloux | Président | alain@agcms.ca
Rachel Brunet | 514 299-0808
rachel@agcms.ca

Club de Plein Air Val-David
clubpleinairvaldavid@gmail.com  

Club de Plein air 50+ Val-David
Plein air 50+ Val-David

Club de vélo Popcycle
Jean-François Bourdon, président
infovelopopcycle@gmail.com 

Club des Val-Heureux (Aînés)
Jean-Claude Riffet | 819 320-0264
Madeleine Duval | 514 226-8862

Comptoir alimentaire 
Organisme de dépannage alimentaire pour 
les personnes à faibles revenus
Sous-sol du Pavillon Maurice-Monty
873 648-4044 | info@comptoirval-david.org

Contrôle des animaux
SPCALL
819 326-4059 | spcall.ca

Coop de solidarité Cultiver Val-David 
Information et inscription : 
cultivervaldavid@gmail.com
cultivervaldavid.org
 
Coopérative d’habitation 
de la Grande Ourse
Stéphanie Debien-Dubé 
cooperativelagrandeourse@gmail.com
cooplagrandeourse.com

Dîners communautaires 
1er octobre, 5 novembre, 3 décembre
Salle Athanase-David (église)
Michelle St-Louis | 819 507-1812 
mstlouis1@hotmail.com

Ensemble vocal Ô Chœur du Nord 
Salle Athanase-David (église)
info@ochoeurdunord.org
ochoeurdunord.org

Espace Ludiko 
Chalet du parc Dion
Martha Menes
info@espaceludiko.com
espaceludiko.com

Lac Paquin on sème et s’amuse
Mélanie Paquin | 819 322-1612
lacpaquinjardin@gmail.com

Le P’tit Bureau   
(Espace de coworking et halte-garderie)
Du lundi au vendredi, de 9 h à 16 h
1346, chemin de la Rivière | 514 707-5522
ptitbureau.com

LézArts Loco  
Espace de création, cours, ateliers
lezartsloco.org

Maison Phoenix 
Projet d’habitation pour aînés
Activités intergénérationnelles 
Alexandre Chouinard
info@maisonphoenix.org

Marchés d’ici de Val-David 
info@marchesdici.org | 819 322-6419
marchesdici.org

Musée de la chanson québécoise 
et de la Butte à Mathieu
Raymond Cardinal | 514 246-1463
espacebutteamathieu@gmail.com

Partage & Solidarité Laurentides
Lyne Cauchon | 819 320-0871
pslaurentides@gmail.com

Productions culture et passions
p.culturepassions@gmail.com
514 506-8346

Ski-se-Dit 
Pavillon Maurice-Monty (presbytère) 2e étage
redaction@ski-se-dit.info

Société d’histoire et du patrimoine 
de Val-David
1312, 8e Rang
Paul Carle | 514 220-3184 
info@histoirevaldavid.com
histoirevaldavid.com

Lundi au jeudi : 8 h à 12 h et 12 h 45 à 16 h 30
Vendredi : 8 h à 12 h 

MAIRIE
2579, rue de l’Église
T. 819 324-5678, poste 4200 (réception)
info@valdavid.com 

LOISIRS, CULTURE ET 
VIE COMMUNAUTAIRE
2490, rue de l’Église (porte sur le côté)
T. 819 324-5678, poste 4228 (réception)
secretariat@valdavid.com

Pour toute urgence, 
en dehors des heures d’ouverture, 
composez le 911

COLLECTE DES
MATIÈRES RÉSIDUELLES 

POUR TOUT SIGNALEMENT
(MANQUEMENT OU RETARD), 

VEUILLEZ CONTACTER LA RITL : 
Par téléphone : 819 681-3379 

ÉCOCENTRE RÉGIONAL 
DE SAINTE-AGATHE-DES-MONTS

 1710, rue Principale Est 

HEURES D’OUVERTURE : 
Du 1er avril au 30 novembre : 

Lundi au samedi, de 9 h à 16 h 30 

Du 1er au 31 décembre : 
Mardi au samedi, de 9 h à 16 h 30 

FERMETURES EXCEPTIONNELLES EN 2026 : 
FERMÉ LES JOURS FÉRIÉS

ET LE 26 DÉCEMBRE
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