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FORMATION EN PREMIERS SOINS À VAL-DAVID 
 

 
Val-David, le 18 janvier 2010 
 
Le service Loisirs et culture de Val-David vous offre l’opportunité de participer à une formation 
en premiers soins pour adultes donnée par un formateur accrédité par la Croix-Rouge.   
 
Formation dynamique, axée sur la pratique et les mises en situation.  Principes d’intervention en 
cas d’urgence, réanimation cardiorespiratoire pour bébé, enfant et adulte, désobstruction des 
voies respiratoires, premiers soins en cas d’allergies, brûlure, engelure, hémorragie.   
 
Cette formation se tiendra le samedi 6 février, de 8h à 17h à l’école Ste-Marie de Val-David.  
Les frais d’inscription sont de 60$/personne. 
 
Inscription en personne à la mairie de Val-David (2579, rue de l’Église), avant 16h30 le lundi 
25 janvier.  La mairie est ouverte du lundi au vendredi, de 8h30 à 12h et de 13h30 à 16h30. 
 
Information : 819.322.2900 poste 231. 
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