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Merci de leur appui et leur soutien financier : 
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septembre 2011 
dim. lun. mar. mer. jeu. ven. sam. 

 
 
Tout âge porte ses fruits, il faut savoir les cueillir 

1 2 3 

4 5 6 Epluchette 11h/16h 

 

7 
 
Bouling  virtuel 
13 h 30 

8 
 
Bingo 13 h30 

9 10 

11 12 
 
Baseball-poche 
13 h 30 

13 
 
Gym douce10h/11h
 

Pay Me  19 h 

14 
Bowling  virtuel 
13h30 
 
Cours de danses 

15 
 
Bingo 13h30 
 
Whist Militaire 
19h 

16 17 

18 
 
13h45  Whist 
Mont-Rolland 

19 
 
 Baseball-poche 
13 h 30 

20 
 
Gym douce 10h/11h
 
Pay Me  19 h 

21  
Bowling  virtuel 
13h30 
 
Cours de danses 

22 
 
Bingo 13h30 

23 24 

25 26  
 
Baseball-poche 
13 h 30 

27 
 Gym douce 10h/11
 
Pay Me  19 h 

28 
 Bowling  virtuel 
13h30 
 
Cours de danses 

29 
 
Bingo 13h30 
 
Whist Ste Adèle 

30 
 
Rêves d’automne 
De Charlevoix 
 

 



octobre 2011 
dim. lun. mar. mer. jeu. ven. sam. 

 

Aimer un être, c’est accepter de vieillir avec lui. 
1  
 
Rêves d’automne 
De Charlevoix 
 

2  
 
Rêves d’automne 
De Charlevoix 
 

3 
 
 Baseball-poche 
13 h 30 

4  

 Pommes 
     Et    Méchoui 
Chez Constantin 

5 
 Bowling  virtuel 
13h30 
Cours de danses 
Whist Val-Morin 

6 
 
 Bingo 13h30 

7 8 

9 10  
 
Baseball-poche 
13 h 30 

11Gym douce 10h 
Cours de bijoux 
13h/ 16 h 
Pay Me  19 h 
 

12 
 Bowling  virtuel 
13h30 
 
Cours de danses 

13 
 
 Bingo 13h30 
 
Whist militaire 19h

14 15 
 
Souper/ soirée 
Dansante 18h à 
24h 

16 
13h45  Whist 
Mont-Rolland 

17 
 
 Baseball-poche 
13 h 30 

18Gym douce10h 
Cours de bijoux 
13h/ 16 h 
 Pay Me  19 h 
 

19 
 Bowling  virtuel 
13h30 
 
Cours de danses 

20 
 
 Bingo 13h30 

21 22 

23 24  
 
Baseball-poche 
13 h 30 

25 Gym douce10h 
Cours de bijoux 
13h /16 h 
Pay Me  19 h 
 

26 
 Bowling  virtuel 
13h30 
 
Cours de danses 

27  
 
Bingo 13h30 
 
Whist Ste Adèle 

28 29 

30 31 
 
 Baseball-poche 
13 h 30 

 
La main secourable sur laquelle vous pouvez toujours compter pend au bout de votre bras. 



novembre 2011 
dim. lun. mar. mer. jeu. ven. sam. 

 
Le chagrin se supporte seul, 
Mais la joie doit être partagée. 

1 
Gym douce 10h/ 11
Cours de bijoux de 
13 h/ 16 h 
Pay Me 19 h 

2 
 Bowling  virtuel 
13h30 
Cours de danses 
Whist Val-Morin 

3 
 
 Bingo 13h30 

4 5 

6 7 
 
 Baseball-poche 
13 h 30 

8  
Gym douce 10h/ 11
Dernier cours de 
bijoux 13h/ 16 h 
Pay Me 19 h 

9  
Bowling  virtuel 
13h30 
 
Cours de danses 

10 
Bingo 13h30 
 
Whist militaire 
19 h 

11 12 
 
 
Souper/ soirée 
Dansante 18h à 
24h 

13 14 
 
 Baseball-poche 
13 h 30 

15 
Gym douce 10h/11 
Diner des bénévoles
 
Pay Me 19 h 

16 
 Bowling  virtuel 
13h30 
 
Cours de danses 

17 
 
 Bingo 13h30 

18 
 
 

19 

20 
13h45  Whist 
Mont-Rolland 

21  
 
Baseball-poche 
13 h 30 

22 
Dernier cours de 
Gym douce 10h/ 11
 
Pay Me 19 h 

23 
 CONCERT 
ANDRÉ RIEU 
Centre Bell 
(co-voiturage) 

24 
 Bingo  13h30 
 
Whist Ste Adèle 

25 26 

27 28  
 
Baseball-poche 
13 h 30 

29 
 
Pay Me 19 h 

30 
Bowling  virtuel 
13h30 
Dernier cours de  
danses 

 
J’ai une épine mais ne pique pas. 
Qui suis-je ? 
 
Réponse plus loin dans ce calendrier. 

 
 



décembre 2011 
dim. lun. mar. mer. jeu. ven. sam. 

 
 

Garde toujours en toi une fenêtre ouverte. 

1 
 
CONGÉ 
 

2  
 
CONGÉ 
 

3  
 
CONGÉ 
 

4 Souper des Fêtes 

 
Auberge Vieux Foyer 

5  
 
CONGÉ 
 

6  
 
CONGÉ 
 

7 
 
 CONGÉ 
 

8 
 
 CONGÉ 
 

9  
 
CONGÉ 
 

10  
 
CONGÉ 
 

11  
 
CONGÉ 
 

12 
 
 CONGÉ 
 

13  
 
CONGÉ 
 

14 
 
 CONGÉ 
 

15  
 
CONGÉ 
 

16 
 
 CONGÉ 
 

17 
 
 CONGÉ 
 

18  
 
CONGÉ 
 

19  
 
CONGÉ 
 

20 
 
 CONGÉ 
 

21  
 
CONGÉ 
 

22  
 
CONGÉ 
 

23  
 
CONGÉ 
 

24  
 
CONGÉ 
 

25  
 
CONGÉ 
 

26 
 
 CONGÉ 
 

27 
 
 CONGÉ 
 

28 
 
 CONGÉ 
 

29  
 
CONGÉ 
 

30 
 
 CONGÉ 
 

31  
 
CONGÉ 
 

 
 



janvier 2012 
dim. lun. mar. mer. jeu. ven. sam. 

1 2 
 
CONGÉ 
 

3 
 
 CONGÉ 
 

4 
 
 CONGÉ 
Whist Val-Morin 

5 
 
 Bingo 13h30 

6 7 

8 9 
 
 Baseball-poche 
13 h 30 

10 
 
Pay Me 19 h 

11 
Bowling virtuel 
13h30 
 
Cours de danses 

12 
 
 Bingo 13h30 
Whist militaire 
19 h 

13 14 

15 
13h45  Whist 
Mont-Rolland 

16 
 
 Baseball-poche 
13 h 30 

17 
 
 Pay Me 19 h 

18 
 Bowling virtuel 
13h30 
 
Cours de danses 

19 
 
 Bingo 13h30 

20 21 

22 23  
 
Baseball-poche 
13 h 30 

24  
 
Pay Me 19 h 

25 
 Bowling virtuel 
13h30 
 
Cours de danses 

26  
 
Bingo  13h30 
 
Whist Ste Adèle 

27 28 

29 30 
 
 Baseball-poche 
13 h 30 

31  
 
Pay Me 19 h 

 
 
Savoir partager son temps, c’est savoir jouir de la vie. 

 
 
 



février 2012 
dim. lun. mar. mer. jeu. ven. sam. 

 
 
Vis comme si tu devais mourir demain 
Apprends comme si tu devais vivre toujours 

1 
 Bowling virtuel 
13h30 
Cours de danses 
Whist Val-Morin 

2  
 
Bingo 13h30 

3 4  
Souper/ soirée 
Dansante 18h à 
24h 

5 6  
 
Baseball-poche 
13 h 30 

7  
 
Pay Me 19 h 

8 
 Bowling virtuel 
13h30 
 
Cours de danses 

9  
 
Bingo 13h30 
Whist militaire 
19 h 

10 11 

12 13 
 
 Baseball-poche 
13 h 30 

14 
 
 Pay Me 19 h 

15  
Bowling virtuel 
13h30 
 
Cours de danses 

16 
 
 Bingo 13h30 

17 18 

19 
13h45  Whist 
Mont-Rolland 

20 
 
 Baseball-poche 
13 h 30 

21  
 
Pay Me 19 h 

22 
 Bowling virtuel 
13h30 
 
Cours de danses 

23 
 
 Bingo 13h30 
Whist Ste Adèle 

24 25 

26 27 
 
 Baseball-poche 
13 h 30 

28 
 
 Pay Me 19 h 

29 
 Bowling virtuel 
13h30 
 
Cours de danses 

 

Les bonnes habitudes sont beaucoup plus faciles 
à  perdre que les mauvaises. 

 
 
 



mars 2012 
dim. lun. mar. mer. jeu. ven. sam. 

DATE A DÉTERMINER :  
 
ESCAPADE À LAS VEGAS INCLUANT BILLET 
DE SPECTACLE DE CÉLINE DION  (VISITE GUIDÉE DE LAS VEGAS) 

1 
 
 Bingo 13h30 

2 3 

4 5 
 
 Baseball-poche 
13 h 30 

6  
 
Pay Me 19 h 

7 
 Bowling virtuel 
13h30 
Cours de danses 
Whist Val-Morin 

8  
 
Bingo 13h30 

9 10 

11 12  
 
Baseball-poche 
13 h 30 

13 
 
Pay Me 19 h 

14  
Bowling virtuel 
13h30 
 
Cours de danses 

15 
Bingo 13h30 
 
Whist militaire 
19 h 

16 17  
Souper/ soirée 
Dansante 18h à 
24h 

18 
13h45  Whist 
Mont-Rolland 

19  
 
Baseball-poche 
13 h 30 

20  

Cabane à
Sucre St Vincent 
 

21 
 Bowling virtuel 
13h30 
 
Cours de danses 

22  
 
Bingo 13h30 

23 24 

25 26 
 
 Baseball-poche 
13 h 30 

27 
 
 Pay Me 19 h 

28 
 Bowling virtuel 
13h30 
 
Cours de danses 

29 
 
 Bingo 13h30 
Whist Ste Adèle 

30 31 

 
 
 



avril 2012 
dim. lun. mar. mer. jeu. ven. sam. 

1 2  
 
Baseball-poche 
13 h 30 

3 
 
 Pay Me 19 h 

4  
Bowling virtuel 
13h30 
Cours de danses 
Whist Val-Morin 

5  
 
Bingo 13h30 

6 7 

8  

9 
LUNDI DE 
PÂQUES 
 
CONGÉ 

10 
 
 Pay Me 19 h 

11 
 Bowling virtuel 
13h30 
 
Cours de danses 

12 
 Bingo 13h30 
 
Whist militaire 
19 h 

13 14  
Souper/ soirée 
Dansante 18h à 
24h 

15 
 
13h45  Whist 
Mont-Rolland 

16 
 
 Baseball-poche 
13 h 30 

17  
 
Pay Me 19 h 

18  
Bowling virtuel 
13h30 
 
Cours de danses 

19 
 
 Bingo 13h30 

20 21 

22 23 
 
 Baseball-poche 
13 h 30 

24  
 
Pay Me 19 h 

25 
 Bowling virtuel 
13h30 
 
Cours de danses 

26  
 
Bingo 13h30 
Whist Ste Adèle 

27 28 

29 30  
 
Baseball-poche 
13 h 30 

 
 
Il est bon de traiter l’amitié comme les vins et de se méfier des mélanges. 

 
 
 



mai 2012 
dim. lun. mar. mer. jeu. ven. sam. 

 
La faculté de rire aux éclats est 
 preuve d’une âme excellente 

1 
Diner suivi de 
L’assemblée  
Générale annuelle 
Pay Me 19 h 

2 
 Bowling virtuel 
13h30 
Whist Val-Morin 

3 
 
 Bingo 13h30 

4 5 

6 7  
 
Baseball-poche 
13 h 30 

8 
 
Pay Me 19 h 

9 
 Bowling virtuel 
13h30 
 

10  
 
Bingo 13h30 
Whist militaire 
19 h (dernier) 

11 12 

13 14  
 
Baseball-poche 
13 h 30 

15 
 
 Pay Me 19 h 

16  
Bowling virtuel 
13h30 
 

17 
 
 Bingo 13h30 

18 19 

20  
13h45  Whist 
Mont-Rolland 
BONNE FÊTE 
DES MÈRES 
XXXXXXXX 

21 
 
CONGÉ 

22  
 
Pay Me 19 h 

23 
 Bowling virtuel 
13h30 
 

24  
 
Bingo 13h30 

25 26 

27 28  
 
Baseball-poche 
13 h 30 (Dernière 
            Activité) 

29  
 
Pay Me 19 h 

30 
 Bowling virtuel 
13h30 
 

31 
 
 Bingo 13h30 
Whist Ste Adèle 

 
 
Réponse a la question du mois de 
Novembre.      LE DOS 

 
 
 



juin 2012 
dim. lun. mar. mer. jeu. ven. sam. 

 
 

BONNES VACANCES ! PASSEZ UN BEL ÉTÉ, DE RETOUR EN SEPTEMBRE. 

1 
 
   CONGÉ 

2 
 
 CONGÉ 

3 
Souper fin d’année 
Auberge du 
Vieux Foyer 
5 h à 11 h 

4  
 
CONGÉ 

5 
 
 CONGÉ 

6 
 
 CONGÉ 

7 
 
 CONGÉ 

8  
 
CONGÉ 

9  
 
CONGÉ 

10 
 
 CONGÉ 

11  
 
CONGÉ 

12  
 
CONGÉ 

13  
 
CONGÉ 

14  
 
CONGÉ 

15  
 
CONGÉ 

16 
 
 CONGÉ 

17  
 
CONGÉ 

18  
 
CONGÉ 

19  
 
CONGÉ 

20 
 
 CONGÉ 

21  
 
CONGÉ 

22  
 
CONGÉ 

23 
 
 CONGÉ 

24  
 
CONGÉ 

25  
 
CONGÉ 

26  
 
CONGÉ 

27 
 
 CONGÉ 

28  
 
CONGÉ 

29  
 
CONGÉ 

30  
 
CONGÉ 

 


